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ENASIDENIB - IDHIFA®

რა არის IDHIFA
მ  ოლეკულის აღწერა აღწერა

ენაზიდენიბი   100   50 ტაბლეტები დოზით მგ და მგ

   ?როგორ უნდა მიიღოთ წამალი
     .წამლის დოზირება განსაზღვრულია თქვენი ექიმის მიერ
 ,  .................. / ,  .................. -  .................. ,  თქვენს შემთხვევაში არის მგ დღეში ანუ მგ იანი ტაბლეტი რომელიც მიიღება  

  , .დღეში ერთი მიღებით ყოველდღე
 ,    , , ,    გადაყლაპეთ მთლიანად ერთ ჭიქა წყალთან ერთად დაქუცმაცების გატეხვის დაღეჭვის ან განზავების

.   .    .გარეშე მიიღეთ ფიქსირებულ დროს კვებისას ან კვების გარეთ
  ,   12  .   მიღების გამოტოვების შემთხვევაში მიღება შესაძლებელია საათის განმავლობაში წამლის მიღებისთანავე

 ,   .ღებინების შემთხვევაში მიიღეთ ახალი დოზა

 -  დოზირება მიღების წესი

  , ერთი მიღება დღეში
 ,  ფიქსირებულ დროს კვებისას

  ან კვების გარეთ

უწყვეტლივ

1დ 2დ 3დ 4დ 5დ 6დ 7დ 28დ

 ,    ?როგორ მოიქცეთ რომ არ გამოგელიოთ მარაგი
    .ეს მედიკამენტი ხელმისაწვდომია საავადმყოფოს აფთიაქებში

     .      მის მიწოდებას შესაძლოა დასჭირდეს გარკვეული დრო ყურადღებით იყავით და წინასწარ დაგეგმეთ
  .თქვენი რეცეპტის განახლება

    ,     .შეინახეთ ეს წამალი ორიგინალ შეფუთვაში სითბოსა და ტენიანობისგან დაცულ ადგილას

    ?სხვა რა ინფორმაცია უნდა იცოდეთ
   გამაფრთხილებელი ზომები და მეთვალყურეობა

      (    ,თქვენი მედიკამენტის მიღება საჭიროებს ბიოლოგიურ მეთვალყურეობას სისხლის საერთო ანალიზის აღება   
     ,    , რომელიც საშუალებას იძლევა დავაკვირდეთ სისხლის მაჩვენებლებს ღვიძლისა და თირკმლის ფუნქციებს

 , ,    )   .ასევე კალიუმის შარდმჟავას ფოსფორისა და კალციუმის დონეს და კლინიკურ მეთვალყურეობას
კონტრაცეფცია

     .       ეს წამალი შეიძლება ზიანს აყენებდეს ჩანასახს თქვენ და თქვენმა პარტნიორმა მკურნალობის მთელი
           პერიოდის განმავლობაში და მისი შეწყვეტიდან ერთი თვის განმავლობაში უნდა გამოიყენოთ ეფექტური

  (    ).კონტრაცეპტული მეთოდები პრეზერვატივი და სხვა მეთოდი
 /   მედიკამენტებთან და ან კვებასთან ურთიერთქმედება

IDHIFA® -          ის სხვა პრეპარატებთან ერთად მიღებამ შესაძლოა გამოიწვიოს არასასურველი ეფექტები
(     ).  ,     პრეპარატის ეფექტურობისა და ამტანობის შემცირება ძალიან მნიშვნელოვანია რომ თქვენი ფარმაცევტი და

       /    (  მკურნალი ექიმი ინფორმირებული იყვნენ ყველა იმ მედიკამენტის და ან სხვა ნივთიერებების საკვები
, , , ,    .) ,  პროდუქტები მცენარეები პრობიოტიკები ეთერზეთები საკვები დანამატები და სხვ შესახებ რომელსაც

.იღებთ
:   , ,     Idhifaმაგალითი მოერიდეთ გრეიფრუტის წვენის კრაზანას წითელი ბრინჯის საფუარის მოხმარებას ®-  თან

.ერთად

   ?რომელია არასასურველი გვერდითი მოვლენები
     .    ყველაზე გავრცელებული გვერდითი მოვლენები ჩამოთვლილია ქვემოთ ასევე შესაძლოა სხვა

  .     გვერდითი ეფექტებიც გამოვლინდეს დამატებითი ინფორმაციისთვის გაეცანით მედიკამენტის
     .ინსტრუქციას ან მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს

გვერდითი მოვლენები

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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 ყველაზე ხშირი

   : საჭმლის მომნელებელი სისტემის დარღვევები , დიარეა
, ,  ,    გულისრევა ღებინება მადის დაკარგვა გემოს დარღვევა ან

დაკარგვა
  :სისხლის ანალიზის დარღვევები    ლეიკოციტების მომატება

( ),  ( ), ლეიკოციტოზი ბილირუბინი ჰიპერბილირუბინემია
,      კალციუმის კალიუმის და ფოსფორის დონის შემცირება

( ,   )ჰიპოკალციემია ჰიპოკალიემია და ჰიპოფოსფატემია
  : სიმსივნის ლიზისის სინდრომი ,   კალიუმის ფოსფორის და

   ( , შარდოვანას მომატებული დონე ჰიპერკალიემია
, )   ჰიპერფოსფატემია ჰიპერურიკემია კალციუმის შემცირება

( )ჰიპოკალცემია
    ?როდის უნდა მიმართოთ სამედიცინო გუნდს

   გააფრთხილეთ სამედიცინო გუნდი
 ,    შემდეგ შემთხვევებში თუ არ გაქვთ

   მიღებული კონკრეტული სამედიცინო
რეკომენდაციები

   საჭმლის მომნელებელი სისტემის დარღვევები
 /     მნიშვნელოვანი და ან სწრაფი წონის დაკლების შემთხვევაში

  ,  4-    ძალიან ხშირი დიარეა დღეში ზე მეტჯერ კუჭში გასვლა
   ინტენსიური ტკივილი მუცლის არეში
,     სიმპტომები რომლებიც მიუთითებენ სისხლის თეთრი

  უჯრედების რაოდენობის ზრდაზე
 , ,   სუნთქვის უკმარისობა ცხელება ლიმფური კვანძების
,  შეშუპება ძვლების ტკივილი

  ,  სწრაფი წონის მატება თირკმლის უკმარისობა
    სიმსივნის ლიზისის სინდრომის მიმანიშნებელი სიმპტომები

 შარდის შეფერილობა
    გამოყოფილი შარდის რაოდენობის შემცირება

    ტკივილი ერთ მხარეს ნეკნების ქვეშ
     ?როგორ უნდა მოახდინოთ გვერდითი მოვლენების პრევენცია

წონა  გააკონტროლეთ    -  რეგულარულად თქვენი წონა კუჭ ნაწლავის
 დარღვევების დროს

    ?როგორ უნდა დაიწყოთ ადაპტირებული კვება

დიარეა

 უპირატესობა მიანიჭეთ   . დაბალ ბოჭკოვან დიეტას
, სასურველია მიირთვათ  , სახამებლიანი პროდუქტები

  . სტაფილო და ბანანი მოერიდეთ    , უმ ხილს და ბოსტნეულს
 ,   . რძის პროდუქტებს ყავას და ალკოჰოლს დალიეთ  წყალი
 ,  2 დიდი რაოდენობით დღეში ლიტრი

  გულის რევის შეგრძნება
 უპირატესობა მიანიჭეთ  ,  ფრაგმენტულ კვებას რომელიც

   .  გადანაწილებულია რამდენიმე მსუბუქ რაციონად საკვები უნდა  
   .იყოს თხევადი და ცივი

 შეზღუდეთ ,    .ცხიმიანი შემწვარი და ცხარე საკვები

 მადის დაკარგვა   უპირატესობა მიანიჭეთ     უფრო კალორიულ საკვებს და
„  ”.გემრიელ კვებას

  გემოს შეგრძნების დარღვებები
 უპირატესობა მიანიჭეთ      თბილ ან ცივ საკვებს პატარა

  .რაციონით რამდენჯერმე დღეში
მოერიდეთ   .სამზარეულოს მეტალის ჭურჭელს
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